Les Amis des Sentiers le 10/01/18

Galette 2018

Vous étiez nombreux le 7 janvier pour participer a la randonnée et a la rando douce. ~60 personnes
partagérent un morceau de galette et un verre de cidre. Retrouvez-les photos dans I’espace Adhérent photo 1°
Trim 2018.

Tee-Shirt
Nous avons regu les Tee-Shirt techniques avec le logo du club sur le ceeur. Ils sont en vente au prix
de 8 € (contactez-moi pour la distribution).

Nouveau Site Internet
Avec 1’aide d’Eric SORNON nous avons créé un nouveau site internet Amis des Sentiers.
Dorénavant il faudra le consulter a 1’adresse suivante.

http://amisdessentiers.fr




BONNE FETE DE NOEL

ET BONNE ANNEE 2018

A VOUS ET VOS PROCHES

Galette et veeux 2018
Rendez-vous le Dimanche 7 janvier 2018 a la maison des associations 19 rue Wicardenne a
Boulogne sur Mer. N’oubliez-pas de vous inscrire.

Tee-Shirt (Rappel)

Nous allons faire pour ’association des Tee-shirt techniques avec le logo du club sur le cceur. Ils
seront bleus Atoll avec le logo dans un rond blanc. Il nous faut un groupement de 100 pi¢ces pour avoir un prix.
Nous vendrons ces maillots au prix de 8 €/piece. Il nous faut une réponse pour le 15/12/17 afin de passer
commande pour la fin d’année. Envoyez-moi les quantités et les tailles accompagnés d’un cheéque de réglement
a ’ordre des Amis des Sentiers.




Séjour PERIGORD 2018

Une vingtaine de personne intéressées, Dominique va organiser un s¢jour en étoile dans le Périgord
du 2 au 9 septembre 2018. Retrouver le courrier pour ce séjour, le formulaire d’inscription et la liste des
participants dans I’espace Adhérent.

Soeirée Kippers & Beaujolais Nouveau
Apres la randonnée sous le beau temps, nous étions 35 a déguster les Kippers et le Beaujolais
nouveau. Retrouvez-les photos dans 1I’Espace Adhérents.

Galette 2018
Rendez-vous le Dimanche 7 janvier 2018 a la maison des associations 19 rue Wicardenne a
Boulogne sur Mer 4 13h30 pour une randonnée classique de 15 km.
ou A 14h pour une rando douce ~6km

A 17h nous donnons rendez-vous a tous les Amis des Sentiers pour la présentation des veeux

pour I’année 2018 et pour manger un morceau de galette (IIlSCI'lVGZ-VOUS afin de prévoir

suffisamment de galette)

N’oubliez pas de renouveler votre adhésion
Pensez a votre certificat médical et a votre cotisation 26 € pour la saison 2017/2018 retrouvez la
demande d’adhésion et de certificat médical sur le site.




Tee-Shirt

Nous allons faire pour I’association des Tee-shirt techniques avec le logo du club sur le cceur. Ils
seront bleus Atoll avec le logo dans un rond blanc. Il nous faut un groupement de 100 pieces pour avoir un prix.
Nous vendrons ces maillots au prix de 8 €/picce. Il nous faut une réponse pour le 15/12/17 afin de passer
commande pour la fin d’année. Envoyez-moi les quantités et les tailles accompagnés d’un cheque de reglement
a ’ordre des Amis des Sentiers.

Séjour PERIGORD 2018

Dominique se propose pour organiser un s¢jour en étoile dans le Périgord fin aolit début septembre.

Si vous étes intéressés faites-le nous savoir.

Composition Comité

Lors de sa réunion de comité du 03/11/17 a I’école Jules Ferry, le comité a procédé a 1’¢lection de

son bureau.

Président :
Vice-Présidente :
Trésorier :
Trésorier Adjoint :
Secrétaire :
Secrétaire Adjoint :
Autres Membres :
du Comité

Membres du :
Comité Elargi

Olivier THERY

Claudine FEINTE

Patrick FERMONT
Albert DALLERY
Bernadette FICHEUX
Jean FEINTE

Frangoise BUKOWIECKI
Jean-Marc CIZERON
Dominique DESFACHELLES
Daniel FILIATRE

Alain LEDUC

Jean-Claude BALLE
Michéle BELLANGER
Anne-Marie COJEZ
Sylvie CUGNY
Eliane DUSSERT
Hervé DUVAL
Nicole FOVEAU
Maguy GRAVELINE
Edith MALET
Martine MARTEL
Robert POURRE
Janine VARLET



Assemblée Générale du 15/10/17

Merci pour votre participation nombreuse a notre AG (56 repas et 65 votants). Le tiers sortant a été
réélu (Francoise BUCKOWIECKI, Dominique DESFACHELLES, Claudine FEINTE et Daniel FILIATRE),
¢lection du bureau le 3 novembre. Bilan de la saison déficit de 609.19 € (nous n’avons pas eu la subvention de
Boulogne 664 € en 2016). La trésorerie servira a une augmentation modérée du prix de la licence a 26 €
(anticipation des hausse de la fédération), a offrir la soupe et I’apéro lors de I’AG, au financement de la
formation, a I’achat de nouveaux matériel...

Nous étions 159 pour la saison 2016-2017 (en augmentation).

Le certificat médical n’est plus obligatoire tous les ans mais tous les 3 ans, mais reste fortement
conseillé. Un auto diagnostique est disponible afin de savoir si vous devez nous fournir un certificat médical.

Nous vous I’avions déja signalé depuis quelques années que nous avions des difficultés pour encadrer le
parcours de 13 km. Jusque maintenant c’était épisodique, maintenant c’est régulier : Blessure de Jean,
Dominique, Maguy, vieillissement de Janine et Eliane ... Il nous faudra des volontaires a trés court terme
sur les 13 km afin de ne pas devoir les espacer dans le futur. Pour cela pas besoin d’étre un expert en
cartographie, il faudrait donner un coup de main soit le jour-la en tant que serre-file ou mieux engagé vous dans
le Comité¢ élargi...

Retrouvez les photos de I’AG dans I’espace Adhérent, photo 4° Trim 2016.
Soirée Kippers & Beaujolais Nouveau

Le courrier pour les randonnées et la soirée Kippers & Beaujolais est parue. Retrouvez-le ainsi que
la liste des participants dans I’Espace Adhérents.

Calendriers 1° semestre 2018
Retrouvez-les calendriers Randonnées, Marche Nordique et Rando dans I’onglet Calendrier (vous
pouvez les télécharger a partir de 1a si vous les avez égar¢).

Séjour JURA
Merci a Dominique et Robert pour nous avoir envoyé leurs photos pour ce séjour. Retrouvez-les

dans I’Espace Adhérents.

Séjour Conques-Toulouse
Merci a Frangoise pour nous avoir envoyé son résumé pour ce séjour. Retrouvez-le dans 1’Espace
Adhérents.




Assemblée Générale le 15/10/17
Notre AG aura lieu le 15 octobre a Alquines, n’oubliez pas de vous inscrire. On vous y attend
nombreux.

Séjour JURA
Merci a Nicole pour nous avoir envoyé ses photos pour ce séjour. Retrouvez-les dans I’Espace
Adhérents.

Itinérance Via Alpina 2017
Merci a Brigitte & Albert pour nous avoir envoyé des photos pour ce séjour. Retrouvez-les dans
I’Espace Adhérents.

Itinérance Munich-Venise 2018
Stéphane poursuit la traversée des Alpes en Itinérance, au programme 2018 Munich vers Venise.
Retrouvez-le descriptif de ce sé€jour et la liste des participants dans 1’Espace Adhérents.

C’est 1a rentrée, pour les Amis des Sentiers aussi...
Pensez a votre certificat médical ou attestation et a votre cotisation 26 € pour la saison 2017/2018
retrouvez la demande d’adhésion et de certificat médical sur le site.

La saison sportive de la FFRandonnée est du 1 septembre au 31 aoiit, alors ne tardez pas a
vous ré-inscrire.



Assemblée Générale du 15 octobre a Alquines

Notre Assemblée Générale 2017 aura lieu a Alquines, Retrouvez le programme et la liste des
participants dans I’Espace Adhérent.

Pensez a vous inscrire pour le repas de ’AG.

Faites de la Randonnée 2 Audinghen le 8 octobre 2017

Organisé par le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre du Pas de Calais

A ESYDE N RINND O NNEE-::

Avec nos remerciements au photographe du Gmnd Stte Eric De.\'aunm.\'

OUVERT A TOUS
2€ aux affiliés a la FFRandonnée (sur présentation de la licence)
3 € non affiliés

N —

Accueil a partir de 08h30 Accueil a partir de 13h30
3 parcours encadrés 2 parcours encadrés

par des animateurs FFRandonnée :  par des animateurs FFRandonnée :

9h00:15km 14 h 00: 13 km
10h 00: 6 km 14 h30: 6 km
10 h 30 : marche nordique

Possibilité de pique-nique tiré du sac
sous chapiteau au camping d’Audinghen

Renseignements :

55 Claudine Feinte : cdrp62manifestations@gmail.com /
tél: 06 7597 94 47
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Des animateurs des Amis des Sentiers encadreront les adhérents présents sur ces parcours



BRAVO a Jean-Claude pour son périple vers St Jacques

J'ai réussi mon objectif d'atteindre les Pyrénées, de les traverser et de marcher en Espagne ou je me
suis arrété a Logrofio. J'ai parcouru 420km en juin ce qui fait qu'avec les 540km de 1'an dernier j'approche
maintenant les 1000km. Il me reste encore prés de 700km pour atteindre Compostelle : j'espére y arriver en
2018 si ma sant¢ le permettra...

Jean-Claude

PS : pour ceux que je n'ai pas informés, j'ai tenu un blog pour donner mes impressions jour apres
jour depuis mon départ du Puy en Velay a l'adresse ci-dessous

http://jean-claudesurlechemindecompostelle.over-blog.com

Clairmarais Rando de 13 km, Repas et balade en bateau le 20 Aout 2017

Apres la randonnée de 13 km a Clairmarais, nous vous proposons un repas a l’estaminet “la
Baguernette”

suivi d’une balade en bacdve dans le marais.

Au menu pour 27 € : tartouille au maroilles et poireaux

potjevleesh

tarte a la biere

boissons (kir, 25 cl de biere ou % de vin ou soft, café ou thé) comprises

La sortie dans le marais, d’une durée de 1h15 environ aura lieu a 15 h 30 et cotlite 9,90 €/pers.

Inscriptions pour le repas et/ou la sortie bateau a Clairmarais le 20 aotit
Participation au repas :

Nombre de personnes : ......... Prix: 27€ X ...... = e €

Sortie en bateau :

Nombre de personnes : ............... Prix:9,90€X ....=......... €
Total : .......ccooiil €

Inscription et réglement par chéque, a adresser, avant le 11 aotit 2017, a
Olivier Théry

1138 Chemin de Bellozanne
62830 SAMER



La venue des Anglais le S 09/09/17
Nos amis randonneurs du Kent viennent chez nous le samedi 9 septembre. Retrouvez le programme
de ce rassemblement ainsi que la liste des participants dans I’espace Adhérent.

Féte de la Vallée du Wimereux le 17/09/17
Voici ’affiche, venez nombreux

Féte de la
Vallée du Wimereux
17 Septembre 2017

RANDONNEES PEDESTRES

Organisées par

Les Amis des Sentiers & Touz’ Azimuts

Au Départ de Colembert (Mairie)

8h30 20 km 2 1a matinée

9h30 12 km 2 1a matinée i@
14h00 10 km sur Taprés-midi (parcours différent du matin)

Tous ces parcours sont des circuits en boucles qui seront guidés par des animateurs des Amis
des Sentiers de Boulogne sur Mer. Les heures indiquées sont les heures de Départ. Soyez 1a
15 minutes avant pour les inscriptions.

Partez avec des chaussures de marche, Prévoyez un vétement de pluie et un pull,
Emportez de I'eau et des en-cas.

Selon le parcours cholisi, vous cheminerez sur les sentiers du Boulonnais a travers campagne et

forét.

Renseignements : Les Amis des Sentiers
Olivier THERY 1138 chemin de Bellozanne — 62830 SAMER
Tél : 06-70-09-70-85
Mail : amisdessentiers @orange fr
Site : http://pagesperso-orange.fr/amisdessentiers

FFRANd

Co-organisé par



Repas aprés la randonnée de Serques le 9 juillet 2017

Le dimanche 9 juillet, nous vous proposons une randonnée de 13 km au départ de Serques et apres
la randonnée, nous pouvons manger ensemble chez « Les Tontons ».

Le menu
- salade fraicheur
- potjevleesh
- tarte aux fraises

est proposé au prix de 21 euros, boissons non comprises.
Bulletin d’inscription a renvoyer a

Olivier Théry

1138 chemin de Bellozanne

62830 SAMER

accompagné d’un chéque de 21 euros pour le mercredi 21 juin au plus tard.

Suivez Jean-Claude dans son périple vers St Jacques

Apres avoir effectué le parcours du Puy en Velay a Condom en septembre 2016, je continue a partir du
mardi 30 mai ma marche seul vers Compostelle en portant un sac a dos de 10kg. Mon objectif est
d'atteindre les Pyrénées et si tout va bien de les traverser au col de Roncevaux : c'est I'étape la plus
difficile mais je serai en Espagne!

Vous pourrez suivre ma progression sur mon blog:

http://jean-claudesurlechemindecompostelle.over-blog.com

Amicalement,

Jean-Claude CARRU



Rando pour Tous
Le 13 mai 2017, le CDRP et les associations de randonnées du Boulonnais ont organisé la Rando
pour Tous a Menneville. 185 participants a cette journée, merci pour votre participation.

Retrouvez les photos de cet événement en cliquant sur le lien ;

https://goo.gl/photos/JDRuZmi8qrYGgWBz7

Calendrier du second semestre
Les calendriers définitifs pour le second semestre sont dans I’onglet Calendrier (vous pouvez les
télécharger a partir de 1a si vous les avez égaré).




Week-end de Paques a Clécy

Retrouvez les photos de ce merveilleux week-end dans I’espace Adhérents.

Calendrier du second semestre

Voici les projets de calendrier pour la fin 2017 en attendant la version définitive

eee % Dimanche 2 juillet 2017
BEAURAINVILLE
Eglise 9h30: 25 km (journée)

ou
9h : 13km (matinée)

Dimanche 9 juillet 2017
AZINCOURT

Eglise 9h30:25 km (journée)
SERQUES
Estaminet 9h: 13 km +Repas

Dimanche 16 juillet 2017
LE HOURDEL

M. de I'oiseau 9h: 25 km (journée)

Dimanche 23 juillet 2017
CREQUY
S. des Fétes 9h30: 25km (journde)

Dimanche 30 juillet 2017
RUE
Beffroi 9h:30 km (journéde)

Dimanche 7 aoiit 2017
COUPELLE-VIEILLE
Eglise 9h30:25km (journée)

Dimanche 13 aoit 2017
MERCK ST LIEVIN
Eglise 9h30:25km (journée)

Dimanche 20 aoiit 2017
CLAIRMARAIS
Grange nature  9h30 : 25 km (journée)

ou
Grange nature  9h: 13km + repas & bacove

Dimanche 27 aout 2017
THIEMBRONNE
Eglise 9h30:25 km (journée)

Dimanche 3 septembre 2017
BEUSSENT
Place 8h30:20%km - 9h00 : 13 km

Samedi 9 septembre 2017
Week-End des ANGLAIS

Dimanche 10 septembre 2017
SENLECQUES

Eglise 9h00 : 15 km

Dimanche 17 septembre 2017
COLEMBERT
Féte de la vallée du Wimereux

Dimanche 24 septembre 2017
SANGATTE
Eglise 8h30:20km - 9h00: 13 km

Dimanche 1 octobre 2017
BOURTHES
Eglise 8h30:20km - 9h00: 13 km

Dimanche 8 octobre 2017
AUDINGHEN
Faites de la Randonnée

Dimanche 16 octobre 2017
Assemblée Générale a LICQUES
Place 9h00 : 10 km

Dimanche 22 octobre 2017
ECUIRES
Eglise 8h30:20km - 9h00: 13 km

Dimanche 29 octobre 2017
ESTREE
Eglise 8h30:20km - 9h00: 13 km

Dimanche 5 novembre 2017
HERMELINGHEN
Mairie 8h30: 20 km - 9h00: 13 km

Dimanche 12 novembre 2017
ISQUES
Mairie 9h00: 15 km

Dimanche 19 novembre 2017
ETAPLES
P. Maréis 8h30:20km - 9h00: 13 km

Samedi 25 novembre 2017
PERNES LES BOULOGNE
Salle 14h:15km - 14h30 6 km
Soirée Kippers&Beaujolais

Dimanche 4 décembre 2017
CORMONT
Eglise 8h30:20km - 9h00: 13 km

Dimanche 9 décembre 2017
DESVRES
Maison de la Faience 9h00 : 15 km

Dimanche 17 décembre 2017
WISSANT
Eglise &h30:20km - 9h00: 13 km

Dimanche 7 janvier 2017
BOULOGNE SUR MER
M. des Associations 13h30 : 15 km + Galette
14h : 6 km Rando douce




Rando pour Tous

Le 13 mai 2017, le CDRP et les associations de randonnées du Boulonnais organisent la Rando
pour Tous a Menneville. Comme chaque année nous y jouons un réle important en encadrant la rando de 9 km
du matin et celle de 3 km I’aprés-midi. Je compte sur votre présence pour cette manifestation trés enrichissante.
N’hésitez-pas a venir accompagner.
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Photo 1° Trim 2017
Retrouvez les photos que nous ont fait parvenir Isabelle et Robert dans I’espace Adhérent.

Week-end du 8 mai 2017

Claudine vous organise un week-end a Dieppe du 6 au 8 mai 2017, retrouvez le courrier de ce
séjour ainsi que la liste des participants dans 1’espace Adhérent.

Séjour Raquettes 2017 dans les Vosges
Retrouvez les photos des raquettistes dans I’espace Adhérent.

Séjour en étoile dans le Jura
Pour le séjour dans le Jura du 27 aolt au 3 septembre, déja 19 inscris, il reste une place pour une
dame. Retrouvez le courrier de ce sé€jour ainsi que la liste des participants dans I’espace Adhérent.




